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Werkblad bij een verspreiding van een virus
Onderbouw voortgezet onderwijs,11 t/m 15 jaar

Inleiding

Als je last hebt van een virusinfectie zoals griep kun je ziek worden. Je voelt je niet lekker en je ligt het liefst in bed. Na een paar dagen ga je je beter voelen. 
Griep is een besmettelijke ziekte. Doordat griep besmettelijk is, kunnen andere leerlingen ziek worden als ze een tijdje bij je in de buurt zijn. Als je ziek bent, kunnen alleen leerlingen om je heen die vatbaar zijn ook griep krijgen. Er zijn leerlingen die geen griep (meer) krijgen, bijvoorbeeld doordat ze een griepprik hebben gehad, of omdat ze een goede weerstand hebben tegen griep. Deze leerlingen zijn immuun. Als jij ziek bent geweest, kun je deze griep nooit meer krijgen. Je bent dan op een natuurlijke manier immuun geworden. 
Griep verspreidt zich als een golf door een dorp of een wijk, een stad of een streek, een land, een werelddeel, zelfs over de hele wereld. Op het hoogst van de golf zijn er veel leerlingen tegelijkertijd ziek. Om leerlingen met minder weerstand tegen griep (bijvoorbeeld leerlingen met astma) goed te beschermen, kan het handig zijn om te weten wanneer de top van de golf verwacht wordt. Deze leerlingen kunnen dan op tijd maatregelen nemen. Als er een griepprik beschikbaar is kunnen ze gevaacineerd worden. Als er geen griepprik beschikbaar is, kunnen ze maatregelen nemen om de kans op besmetting zo laag mogelijk te houden. 

Er zijn knappe wetenschappers die ongeveer kunnen voorspellen wanneer de top van een griepgolf zal komen. Net zoals het voorspellen van het weer, kunnen deze mensen een griepvoorspelling doen. 
Wat de wetenschappers nu over griepgolven weten is verwerkt in de simulatie die we hier gebruiken. Met deze simulatie kun je nabootsen wat er gebeurt als er in een groep leerlingen één persoon griep heeft. 
Ook jij kunt voorspellen hoe de griepgolf van dit seizoen kan gaan verlopen en wat de gevolgen hiervan kunnen zijn bij jou op school!
Begrippenlijst:
Vatbaar: 
leerlingen die (nog) niet ziek zijn, maar wel ziek kunnen worden

Ziek: 

leerlingen die ziek op bed liggen

Immuun: 
leerlingen die niet (meer) ziek zijn en niet ziek kunnen worden omdat ze een griepprik hebben gehad of al ziek zijn geweest.

Simulatie

Bekijk de simulatie op 
https://www.public.asu.edu/~hnesse/classes/sirv.html?Alpha=0.3&Beta=0.1&Nu=0&initialS=100&initialI=1&initialR=0&iters=100 
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Volg de aanwijzingen hieronder en ontdek hoe snel griep zich kan verspreiden op jouw school. Voorspel wanneer de meeste leerlingen (en docenten) ziek zullen worden. Ontdek wat er gebeurt als een groep leerlingen (en docenten) de griepprik krijgt. Hoe snel verspreidt griep zich dan?

Opstarten simulatie
1. Klik op bovenstaande link om de simulatie te starten. Je krijg het volgende beeld te zien;
2. [image: image2.jpg]GroteGriepMeting



[image: image3.png]Hans Nesse - Global Health - SIR Model (with vaccine)

Hans Class MyASU

10
s

mr
05

Initial
Susceptible:
00 Infected: 1|
Recovered: 0|
boslo ]

Population

10 05 00 os 10

‘Time (days)



Je ziet in de simulatie drie lijnen lopen, hieronder wordt uitgelegd wat elke lijn betekent. 
Vatbaar

Geïnfecteerd / Ziek

Resistent / Immuun
3. Daarnaast zie je naast de simulatie zeven invoervakken staan. 
Hieronder wordt uitgelegd waar elk invoer vak voorstaat;
· Beta; deze waarde bepaalt hoe vaak een contact van geïnfecteerd persoon resulteert in een nieuwe infectie. 

· Gamma; deze waarde bepaalt hoe vaak een geïnfecteerde herstelt en naar de resistente fase gaat. 






· Nu; de snelheid waarmee personen gevaccineerd kunnen worden (bij covid-19 in 2020 zijn dit nul personen, controleer of deze waarde daadwerkelijk op 0 staat)
· Initial susceptible; het aantal personen in de populatie die besmet kan raken (bijvoorbeeld een klas, school of dorp)
· Initial infected; het aantal geïnfecteerde personen aan het begin van de uitbraak (deze waarde is altijd 1)
· Initial recoverd; het aantal genezen personen aan het begin van de uitbraak (deze waarde is 0) 
· Days; het aantal dagen waarover de simulatie loopt 
4. Klik op “submit” om de simulatie te starten.
Veranderen van de instellingen 
5. Begin met het invullen van [beta], gebruik hiervoor de waarde 0,3, dit noemen we ook wel de besmettingsgraad 

6. Vul hierna [gamma] in, bijvoorbeeld 0,1 (of pas deze waarden aan actuele berichtgeving over de verspreiding van het virus aan)
7. Vul bij [Initial susceptible] het aantal leerlingen in de klas of aantal leerlingen op school in
8. Laat [Initial infected] op 1 staan.

9. Laat het aantal [Nu] en [Initial recoverd] op 0 staan.

10. Vul [days] in met 100 dagen
11. Klik nu op [submit]
12. Je krijgt een grafiek te zien. Van linksonder naar linksboven zie je oplopende getallen. Deze getallen geven de [populatie] weer in aantal personen. Als het goed is, begint de gele lijn bij het aantal leerlingen in de klas of op jouw school, omdat je dit zo hebt ingesteld. De rode lijn geeft het aantal leerlingen weer die in de loop van de tijd immuun worden. De blauwe lijn laat zien hoeveel leerlingen er tegelijkertijd ziek zijn. Van linksonder naar rechtsonder zie je ook oplopende getallen, deze geven het verloop in dagen aan.  
Opdrachten 

Maak de opdrachten en schrijf je antwoorden op het werkblad achter de vraag.
	
	Vraag
	Vul hier je antwoord in

	1
	Hoeveel leerlingen zitten er op jouw school?
	………………………………………

	2
	Verander de waarde van [initial susceptible] naar het werkelijke aantal leerlingen dat bij jou op school zit. Klik op [submit]. Wat verandert er aan de getallen aan de linker kant van de grafiek?
Als je alleen rechte lijnen ziet, controleer dan de instellingen. Staat [Nu] op 0?
	………………………………………
…………………………………………
…………………………………………


Zet, om te oefenen, de waarde van [initial susceptible] naar 5000 en klik weer op [submit] zodat je de grafiek te zien krijgt. Onderaan de grafiek zie je van links naar rechts getallen staan. Deze getallen geven de tijd in dagen aan.
	
	Vraag
	Vul hier je antwoord in

	3
	De hoeveelste is het vandaag?
Met welk nummer op de x-as komt dit overeen?
	……………………………………….

……………………………………….

	4
	Op welke dag is het aantal zieken het hoogst? Als vandaag dag 1 is, op welke datum is dan het aantal zieken het hoogst? 
	……………………………………….


De gekleurde lijnen

In de grafiek zie je een gele lijn die als een glijbaan eerst vlak loopt, dan stijl naar beneden gaat en dan weer vlak loopt. Je ziet ook een rode lijn die er uitziet als een omgekeerde glijbaan; de rode lijn begint links in de grafiek laag en gaat verder naar rechts steeds meer omhoog. In het midden zie je een blauwe lijn, die van links naar rechts als een golf eerst omhoog loopt en dan naar beneden.
De blauwe lijn (aantal leerlingen ziek)
Stel dat er vandaag in de school met 5000 leerlingen één leerling besmet is met een virus heeft. De blauwe lijn in de grafiek laat zien hoe de komende dagen eerst steeds meer leerlingen ziek zullen worden en daarna steeds minder leerlingen ziek zullen worden. 
	5
	Lees af na hoeveel dagen de meeste leerlingen ziek zijn;
	……………………………………….

	6
	Hoeveel leerlingen zijn er dan ziek?
	……………………………………….


De rode lijn (aantal leerlingen immuun)
Kijk nu eens naar de rode lijn. Je ziet dat deze lijn achter de blauwe lijn aan omhoog loopt. De rode lijn laat zien hoeveel leerlingen per dag immuun zijn geworden. Dit zijn allemaal leerlingen die hersteld zijn van het virus deze niet meer kunnen krijgen. 
	7
	Op welke datum zijn de meeste leerlingen immuun? (zet [Days] op 150 om beter af te kunnen lezen)
	……………………………………….

	8
	Hoeveel leerlingen zijn er dan immuun? (zet [Days] weer terug naar 100)
	………………………………………

	9
	Hoeveel leerlingen zijn er op die datum nog ziek?
	……………………………………….


De gele lijn (aantal leerlingen vatbaar)

Nu kijken we naar de gele lijn. De gele lijn staat voor het aantal vatbaren. Vatbaren zijn de leerlingen die nog niet ziek zijn geweest en de griep nog kunnen krijgen. 
	10
	Op welke moment zijn de meeste leerlingen vatbaar?
	………………………………………..

	11
	Hoeveel leerlingen zijn dan vatbaar?
	………………………………………..

	12
	Vergelijk je antwoord op vraag 9 met je antwoord op vraag 11. Wat valt je op?
	………………………………………..


Aflezen van de grafiek
Bij de volgende vragen ga je kijken hoe de lijnen door elkaar heen lopen en wat dat betekent.
	13
	Hoeveel leerlingen zijn er immuun op de dag dat de meeste leerlingen vatbaar zijn?
	……………………………………….

	14
	En hoeveel leerlingen zijn er op dat moment ziek?
	………………………………………..

	15
	Tel op dag 20 het aantal vatbaren, aantal zieken en aantal immuun bij elkaar op. 
	………………………………………

	16
	Doe hetzelfde bij dag 40.
	………………………………………

	17
	Vergelijk je antwoord op vraag 16 met je antwoord op vraag 18. Wat valt je op?
	………………………………………

	18
	Geldt dit voor ieder willekeurig punt in de grafiek? 
	………………………………………

	19
	Kijk nog eens naar de gele lijn, de vatbaren. En de rode lijn, het aantal leerlingen immuun. Na hoeveel dagen na het starten van de simulatie zijn er evenveel leerlingen vatbaar als immuun?
	……………………………………….

	20
	En hoeveel leerlingen zijn dat?
	


Effect van de griepprik
Stel, de gemeente wil niet dat er zoveel leerlingen ziek gaan worden de komende tijd. Ongeveer 1000 leerlingen krijgen thuis een brief met een oproep om naar de huisarts te gaan om een vaccinatie te halen. Al deze 1000 leerlingen halen de prik. Deze leerlingen zijn hierdoor immuun voordat de griep daadwerkelijk uitbreekt. Deze groep gevaccineerde leerlingen kun je beschouwen als [inital recovered]. Ga terug naar de simulatie en pas [initial recoverd] aan naar 1000. Klik op [submit].
	21
	Wat zie je nu aan de grafiek?
	………………………………………..

	22
	Op welke dag zijn de meeste leerlingen ziek?
	………………………………………..

	23
	Hoeveel leerlingen zijn er op die dag ziek?
	…………………………………………

	24
	Is dit eerder of later dan wanneer er geen leerlingen gevaccineerd worden? 
(Zie vraag 6)
	…………………………………………

	25
	Hoeveel minder leerlingen zijn er op die dag ziek?
	…………………………………………


Zelf puzzelen

Nu kun je zelf gaan puzzelen met de grafiek. Schuif de balk [Initial susceptible] naar het aantal leerlingen dat daadwerkelijk op jouw school zit. 
	26
	Als vandaag één leerling in jouw school besmet is met het virus, wanneer zullen dan de meeste leerlingen ziek op bed komen te liggen?
	………………………………………

	27
	Hoeveel leerlingen zijn dat?
	………………………………………

	28
	Stel er is een vaccin beschikbaar en 10 leerlingen bij jou op school hebben dat vaccin gekregen, hoe verandert de grafiek dan? Wanneer zullen dan de meeste leerlingen ziek op bed liggen? En hoeveel leerlingen zijn het dan?
	……………………………………..

	29
	Is het mogelijk om iedereen te vaccineren?
	………………………………………

	30
	Is het nodig om iedereen te vaccineren?
	………………………………………

	31
	Als je niet iedereen kunt vaccineren, welke leerlingen moeten volgens jou dan wel en welke leerlingen hoeven niet gevaccineerd te worden?
	Wel vaccineren  …………………………...
……………………………………….

……………………………………….

Niet vaccineren     ………………………..
……………………………………….

……………………………………….


Ook de omgeving erbij betrekken

Op school lopen niet alleen leerlingen rond, maar ook docenten, conciërges, schoonmakers en ander zogenaamd ‘Onderwijs Ondersteunend Personeel’. Als er een virus epidemie nadert kunnen ook zij besmet raken, of anderen besmetten. Stel nu [Initial susceptible] op een hoger aantal in, inclusief al het personeel dat op school rondloopt. Zet [nu] terug op 0. 
	32
	Als vandaag één persoon (leerling of personeel) in jouw school besmet is, op welke datum zullen dan de meeste personen ziek op bed komen te liggen?
	………………………………………

	33
	Hoeveel personen zijn dat?
	

	34
	En hoeveel docenten zijn er dan ziek? (Reken eerst uit hoeveel procent van [initial susceptible] bestaat uit docenten)
	………………………………………

	35
	Hoeveel docenten zullen ziek zijn waar jij les van krijgt? Maak een schatting.
	……………………………………….

	36
	Hoeveel lessen kunnen er hierdoor uitvallen?
	……………………………………….

	37
	Als niemand gevaccineerd kan worden en er geen maatregelen genomen worden om de verspreiding van het virus te beperken, wanneer zullen dan de meeste lessen uitvallen door ziekte van docenten?
	……………………………………..

	38
	En hoeveel lessen zullen dat zijn?
	

	39
	Een school kan besluiten om alle leerlingen die verkouden zijn of hoesten naar huis te sturen. 

Geef drie voordelen van dit besluit.
	1. …………………………….

2. ……………………………..

3.  …………………………….

	40
	Geef drie nadelen van dit besluit
	1. ……………………………..

2. ……………………………..

3. ……………………………..


Colofon
Ontwerper en ontwikkelaar simulatie
Robbert Streng
Auteur werkblad



Francine Behnen
Tester werkblad



Francis Behnen
Bewerkingen aan dit werkblad

	Versie nummer
	Bewerkt door (geef naam en school)
	Datum

	1
	Francine Behnen, CSG Bogerman, Sneek
	25.02.10

	2
	Annet Wassenaar Friesland College, Heerenveen
	12.03.20

	3
	Getest door Bouwe Behnen, CSG Bogerman, Sneek
	12.03.20























PAGE  
10
[image: image2.jpg] 
©Copyright Acquisto Inter BV / De Grote Griepmeting Amsterdam

