
 
 
 
 
 
 
 

I. Introductie 
1. Voorkennis oproepen    ! Klasgesprek 
• Terugblik naar de vorige les waarin de dokter op bezoek kwam en zijn werk en wat in zijn tas zit, 

besproken werd; 
• Vragen naar de kennis van de apotheek. 
Werkwijze: 
De lk begeleidt het gesprek en geeft nieuwe impulsen. 
• Wie is er vorige vrijdag bij ons in de klas geweest? 
• En wat doet een dokter eigenlijk? 
• Wat zat er in die grote dokterstas? 
• Wat doet de dokter nog altijd voor we bij hem vertrekken? 
• En wat moet je doen met dat voorschrift? 
• Wat krijg je dan bij de apotheker? 

 
2. Afspraken maken    ! Verbaal aanbieden 
• Goed naar elkaar luisteren; 
• Vinger opsteken als je wil antwoorden, iets wil zeggen of vragen. 
 
 
II. Instructie 
1. De apotheek     ! Onderwijsleergesprek en aanschouwelijk aanbieden 
Bespreken van volgende onderdelen: 
• Hoe de apotheek er van binnen uitziet (uitzicht); 

Rekken met medicijnen, toonbank met een computer of kassa, grote weegschaal,... 
• Wat er verkocht wordt; 

Medicijnen, babyproducten, verzorgingsproducten. 
• Wie er werkt; 

De meneer die er werkt noemen we een apotheker en de mevrouw die er werkt de apothekeres. 
Ze dragen een witte jas. 

• Het voorschrift. 
We krijgen niet zomaar de medicijnen die we vragen.  Om medicijnen te krijgen ,-hebben we een 
voorschrift nodig dat de dokter gemaakt heeft. 

lesvoorbereiding 
Vak:  Wereldoriëntatie   Leerjaar: 1 aantal lln: …… 
         
Onderdeel: Thema: ziek zijn    Datum: ……………………………………
 
Lesonderwerp:  Les 4: Naar de apotheek   Lestijd: ………… 75 min ………….. 
 



Werkwijze: 
De lk stelt algemene en specifieke vragen naar de vermelde onderdelen.  Op de juiste ogenblikken worden 
ook foto’s aangebracht, gemaakt in een apotheek (zelf genomen – uitvergrote foto’s). 
• Hoe ziet een apotheek er van binnen uit?  Wat zie je er allemaal?! foto’s van de rekken, toonbank 

en weegschaal. 
• Wat vindt je er zoal in de rekken?! exemplaren van medicijnen. 
• Hoe noemen we de meneer of de mevrouw die ons helpt? 
• Wat dragen zij?  Wat hebben zij aan? 

Foto apotheker. 
• Krijgen we zomaar medicijnen mee als we dat vragen? 
• Wat hebben we daar dan voor nodig? 

Voorschrift. 
 

2. Soorten van medicijnen   ! Aanschouwelijk aanbieden 
• Herkennen van medicijnen als: siroop – zalf – pillen – druppeltjes; 
• Rubriceren van medicijnen onder: siroop – zalf – pillen – druppeltjes. 
Belangrijk: 
- Wij mogen niet zomaar zoveel medicijnen nemen als we zelf willen omdat medicijnen ons anders nog 
zieker kunnen maken!!! 
- De dokter noteert op het voorschrift hoeveel medicijnen je moet nemen en de apotheker noteert dat dan 
op het doosje van de medicijnen. 

Werkwijze: 

Op de demonstratietafel liggen verschillende soorten medicijnen.  De lk stelt gerichte vragen naar het 
rubriceren van deze medicijnen. 
• Welke soorten medicijnen kennen we ? 
• Wie kan mij hier eens al de zalfjes (siroopjes, pilletjes, druppeltjes) leggen? 
• Mogen we zoveel medicijnen nemen als we zelf willen? 
• Waarom mag dat niet? 
• Hoe weten we dan hoeveel we van de medicijnen moeten  nemen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



III. Verwerking 
1. Wat koop ik in de apotheek ?    ! Individuele opdracht 
Uit 10 voorwerpen die voorwerpen kunnen aanduiden die in de apotheek te koop zijn (werkblad). 
 
2. Reactiespelletje     ! Klassikale opdracht 
Reactiespel: reageren op stellingen: zijn ze goed of fout? 
 ROOD KAARTJE: fout 
 GROEN KAARTJE: goed 
Stellingen 
• Jan vindt aspirientjes toch zo lekker, het zijn net snoepjes!  Hij eet er wel vijf na elkaar op. 

! rood 
• An ziet haar kleine zusje met een doosje medicijnen rondlopen.  Ze gaat het vlug aan haar moeder 

vertellen. 
! groen 

• Bah!  Zo’n slechte siroop!  Ik lust dat helemaal niet.  De dokter heeft gezegd: elke dag twee lepeltjes, 
maar het zal zo ook wel genezen. 
! rood 

• Alle medicijnen staan netjes in het medicijnkastje.  Moeder doet het kastje op slot voor kleine broer. 
! groen 

• Oude pillen gebruik ik als snoepjes in mijn speelgoedwinkeltje. 
! rood 

• Zus dronk een hele fles siroop leeg.  Ik bel onmiddellijk de dokter. 
! groen 

Werkwijze: 
De lk leest de stelling traag voor, de lln krijgen dan even bedenktijd en op het signaal van de lk steken ze 
een rood of een groen kaartje omhoog.  Iedere stelling wordt besproken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Doelstellingen: 
Cognitief:  
• De lln kunnen in eigen woorden beschrijven hoe een apotheek er van binnen uitziet; 
• De lln kunnen in eigen woorden formuleren wanneer en waarom ze bij de apotheker terechtkunnen; 
• De lln kunnen verschillende vormen van medicijnen herkennen als: siroop – zalf – pillen – druppeltjes; 
• De lln kunnen een aantal medicijnen rubriceren onder siroop – zalf – pillen – druppeltjes. 
 
Dynamisch – Affectief: 
• De lln nemen de gewoonte aan nooit zelf te beslissen een medicijn in te nemen; 
• De lln willen respect en bewondering opbrengen voor het beroep van de apotheker; 
 
Psycho – Motorisch: 
• De lln kunnen een situatie in de apotheek tussen apotheker en patiënt uitbeelden. 
 
 
Leerplan: 
leerplan W.O., CRKLKO 1998, p. 34 nr.: 0.1, p 35 nr.: 0.5, 0.6, 0.7, p 36 nr.: 0.9, p 38 nr.: 0.14, p 43 nr.: 1.4, 
p 70 nr.: 4.5, p 4 71 nr.: 4.7,  p 102 nr.: 7.15,. 
 
Bronverwijzing: 
WOW handleiding, p. 94-96. 

 
  
     


