	Naam Spel
	1) Stoelendans

	Bron
	http://www.sunside.nl/users/digijuf/beweeg/bewegen.html

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	· Alle stoelen worden in een kring gezet met de rugleuning naar binnen toe. De spelers staan ervoor behalve degene die de muziek regelt.

· Als de muziek begint, draaien de spelers rond de stoelen op het ritme van de muziek. Op het moment waarop de muziek ophoudt probeert iedereen op een stoel te gaan zitten. Wie buiten de boot valt is af.

· Men haalt een stoel weg en de muziek begint weer. men herhaalt het spel tot er nog één stoel is overgebleven.



	Materiaal
	Stoelen (1 minder dan er spelers zijn)

Een cassetterecorder of een muziekinstrument.

	Doelstellingen
	· Domein Muziek: 1.3.1 kls kunnen muzikale tegenstellingen waarnemingen en omzetten in beweging. 

· Domein Tijd: 1;1 kls doen ervaringen op rond tijd 



	Leeftijd
	Alle kleuterklassen 



	Ruimte
	Grote zaal



	Tijdsduur
	Horen




	Naam Spel
	2) Klerenpuzzel 

	Bron
	VEERLE FLORQUIN EN ELS BERTRANDS, Speelkriebels vooor kleuters, uitgevrij acco

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Een kledingstuk bedekken met de lichaamsdelen die daarbij horen.

Je geeft elke kleuter een kledingstuk. Je vraagt om het ergens in de zaal te leggen en er op zo’n manier bij te staan (te zitten of te liggen) dat het juiste lichaamsdeel op het kledingstuk ligt, bijvoorbeeld de twee benen op een lange broek. Op jouw teken zoekt elke kleuter een ander kledingstuk op en doet daar hetzelfde. Na enkele malen uitproberen zet je de muziek aan en laat je de kleuters tussen de kledingstukken dansen. Wanneer de muziek stopt, zorgen de kleuters er voor dat ze op de juist manier bij een kledingstuk staan.

	Materiaal
	Een pittig muziekje, allerlei kledingstukken



	Doelstellingen
	· MV: Domein Muziek: 1.3.1 kls kunnen muzikale tegenstellingen waarnemingen en omzetten in beweging. 

· WI: Domein Tijd: 1;1 kls doen ervaringen op rond tijd

· MV: Domein Muziek: 1.1 kls kunnen de ruimte verkennen.

	Leeftijd
	2e KK



	Ruimte
	Een grote zaal

	Tijdsduur
	25 min


	Naam Spel
	3) Wie vangt de bal  

	Bron
	http://www.sunside.nl/users/digijuf/beweeg/bewegen.html

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	De kinderen staan in een wijde kring. Zeg dan bijvoorbeeld: 'Ik gooi de bal naar Frank.' Frank vangt de bal en gooit deze terug. Gooi daarna de bal naar een ander kind, nadat haar of zijn naam genoemd is. Geef zo alle kinderen een beurt. Als het voor de kinderen nog te moeilijk is om de bal te vangen, dan kan de bal natuurlijk ook gerold worden. Laat in dat geval de kinderen zitten in de kring.



	Materiaal
	een bal



	Doelstellingen
	LO: Domein Motorische Competenties: 

· 1.6.3 kLs kunnen handelend rekening houden met een te overbruggen afstand.

· 2.1.1 kls tonen een toenemende bedrevenheid in basisbewegingen met betrekking tot een kind-eigen bewegingscultuur.

·  1.1.6 kls kunnen met een eenvoudig bewegingsantwoord snel reageren op auditieve signalen

	Leeftijd
	Vanaf 3 jaar

	Ruimte
	Een grote zaal

	Tijdsduur
	20 min


	Naam Spel
	4) Tik, tik, tik, wie ben ik

	Bron
	www.naomi.nl

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	De kinderen zitten in een kring en 1 kind zit geblinddoekt in het midden. Een ander kind dat aangewezen wordt, gaat nu zachtjes naar het geblinddoekte kind en tikt op zijn rug, terwijl hij zegt: 'Tik, tik, tik, wie ben ik?' Wordt het de eerste keer goed geraden dan mag een ander kind op de rug van het geblinddoekte kind tikken. Wordt het niet goed geraden, dan mag het kind dat geblinddoekt was weer in de kring en het kind dat tikte krijgt de blinddoek om.

Variatie: de kls mogen hun stem vervormen

	Materiaal
	Een blinddoek

	Doelstellingen
	LO: Domein Motorische vaardigheden 

· 7.1 kunnen gerichte aandacht opbrengen voor verschillende sensorische prikkels en deze rustig laten inwerken.

· 2.1.1 Kls kunnen auditieve signalen verklaren.

	Leeftijd
	Vier a zes jaar

	Ruimte
	Turnzaal

Onthaalhoek

	Tijdsduur
	20 min


	Naam Spel
	5) Wie is er weg? 

	Bron
	www.jufnaomi.nl

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	De kinderen zitten in een wijde kring. Een kind gaat even in de gang. Een ander kind gaat in het midden van de kring zitten en krijgt een laken over zich heen zodat er niets meer van hem te zien is. Ook niet zijn voeten. Het kind dat op de gang staat mag weer binnenkomen en moet nu raden wie er onder het laken zit. Geef ieder kind een beurt. Probeer het laatste kind te foppen door wat kussens onder het laken te leggen.

	Materiaal
	Een laken.

	Doelstellingen
	Taal: Domein spreken: 

· 3.2 kls verwoorden hun momentane waarneming De kls verwoorden wat ze voelen. 

Domein Motorische competenties: 

· 7.1 de kls kunnen gerichte aandacht opbrengen voor verschillende sensorische prikkels en deze rustig laten inwerken.

	Leeftijd
	vanaf 3 jaar.

	Ruimte
	Onthaalhoek

Turnzaal

	Tijdsduur
	20 min


	Naam Spel
	6) Wat voel ik daar? 

	Bron
	http://www.sunside.nl/users/digijuf/beweeg/bewegen.html

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	De kinderen staan in een kring. Een kind krijgt een blinddoek om. Een ander kind wordt aangewezen en gaat voor het kind met de blinddoek staan, maar zegt niets. Het geblinddoekte kind moet nu door te voelen erachter zien te komen wie er voor hem staat



	Materiaal
	blinddoek

	Doelstellingen
	LO: Domein Motorische vaardigheden 

· 7.1 kunnen gerichte aandacht opbrengen voor verschillende sensorische prikkels en deze rustig laten inwerken.

Taal: Domein Spreken:

· 2.1.1 Kls kunnen tactiele signalen verklaren. De kls verwoorden wat ze voelen.

	Leeftijd
	2e kk

	Ruimte
	Onthaalhoek of turnzaal

	Tijdsduur
	20 min


	Naam Spel
	7) Knuffelspel 

	Bron
	A. Lamon:Hoe kls en jonge kinderen “taal” leren in beweging

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Kls lopen rond met knuffel in arm (nek buik tussen benen). Op een signaal moeten de kls het knuffeldier in de juiste hoepel plaatsen en terug bij de KL. De KL zegt welke knuffel in welke hoepel moet liggen.De knuffels worden in de kleur gezet die de KL aanduidt

	Materiaal
	Knuffels; hoepels in verschillende kleuren (rood, geel groen blauw)

	Doelstellingen
	· WI: Domein Meten: 2.3 kls kunnen dingen kwalitatief vergelijken en samenbrengen op basis van een of twee gemeenschappelijke kenmerken. 

	Leeftijd
	2e kk



	Ruimte
	Turnzaal

	Tijdsduur
	15 min


	Naam Spel
	8) Omloop met blinddoek

	Bron
	Gebaseerd op A. Lamon:Hoe kls en jonge kinderen “taal” leren in beweging

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Er wordt een grote omloop opgesteld. Alle kls krijgen een blinddoek. Ze moeten met de ene hand een touw vastnemen en met de andere hand voelen waar ze moeten in kruipen en overlopen. Alle voorwerpen waar ze moeten over en onder kruipen zijn zacht. 



	Materiaal
	Matten, kussen, wescoblokken, blinddoek, touw.



	Doelstellingen
	LO: Domein Motorische competenties:

· 1.6.7 kls kunnen twee of meer opvolgende hindernissen nemen (een bewegingsomloop met verschillende hindernissen.

· 1.1.1 kls kunnen diverse ruimtelijke hindernissen geblinddoekt nemen door middel van stappen en kruipen

	Leeftijd
	3e kk

	Ruimte
	Een grote zaal of buiten op een afgebakend terrein (met bomen)

	Tijdsduur
	30 min


	Naam Spel
	9) Breng alles naar de juiste winkel. 

	Bron
	Geïnspireerd A. Lamon:Hoe kls en jonge kinderen “taal” leren in beweging

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	De dieven hebben de winkels leeggehaald maar bij het weglopen is hun zak gescheurd en is alles op de grond gevallen. Het is de bedoeling dat de kls de ballen weer in de juiste winkel krijgen.Maar dit gebeurt niet zomaar.De kls moeten naar de KL kijken want zij houdt een kaartje omhoog waarop de kleur van de bal staat. Die kleur moeten ze dan in de juiste hoepel brengen (bv. Rood naar rood)  Tegelijkertijd wordt er muziek opgezet en moeten de kls hierop reageren. Bij hele snelle muziek moeten de kls heel snel handelen en bij trage muziek moeten ze heel traag werken. Ze moeten dus goed luisteren. 



	Materiaal
	Hoepels (vier kleuren) Ballen (Vier kleuren)

	Doelstellingen
	WI: Domein meten : 

· 2.3 Dingen kwalitatief vergelijken en samenbrengen op basis van een of twee gemeenschappelijke kenmerken

MV: Domein Muziek:

· 1.1.3 kls nemen muzikale tegenstellingen waar en zetten ze om in beweging: traag of snel

	Leeftijd
	3e KK

	Ruimte
	Een grote zaal of turnzaal

	Tijdsduur
	15 min


	Naam Spel
	10) Konijnen nadoen 

	Bron
	Eigen inspiratie

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Alle kls lopen door elkaar zolang ze de muziek horen. Wanneer de muziek stopt steekt de KL een prent in de lucht waarop een konijn met zijn staartje aan het bewegen is. Alle kls moeten naar deze prent kijken en de beweging nadoen. 



	Materiaal
	4 Prenten van Konijnen met verschillende bewegingen.

	Doelstellingen
	· MV: Domein Muziek: 1.3.1 de kls nemen muzikale tegenstellingen waar en zetten ze om in beweging

· Taal: Domein lezen: 2.2.1 de kls kunnen situaties in beeldtaal begrijpen, interpreteren en verwoorden. 

	Leeftijd
	1e KK

	Ruimte
	Turnzaal of grote speelzaal

	Tijdsduur
	25 min


	Naam Spel
	11) Geef het voorwerp door 

	Bron
	Eigen inspiratie

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Alle kls en KL zitten in een kring in kleermakerszit. Alle handen liggen in elkaar op die manier dat van elke kl een hand boven en een onder de hand van een andere kl ligt. Er wordt een voorwerp doorgegeven (heel snel en heel traag). KL geeft het tempo aan met haar stem en muziek. (KL zegt: geef, geef op verschillend tempo). Indien dit goed gaat wordt er een tweede voorwerp ingeschakeld. 

Als variatie op dit spel kan men ook de ogen sluiten

	Materiaal
	voorwerp bv: ballon gevuld met zand

	Doelstellingen
	LO: Domein motorische competenties:

· 1.3.3 tonen in taken waar tweehandigheid vereist  is een duidelijk taakverdeling in gebruik van linker en rechterhand. 

· 1.6.6 kls passen het eigen bewegingsritme spontaan aan aan een eenvoudig opgelegd ritme. 

· 2.2.2 kunnen de functionele grepen gebruiken voor het hanteren van voorwerpen.

	Leeftijd
	3e KK

	Ruimte
	De onthaalhoek

De turnzaal

	Tijdsduur
	15 min


	Naam Spel
	12) Knoopje 

	Bron
	www.chiro.be

	Herkenningspictogram
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	Spelverloop
	Alle kls staan in een kring. Een kl wordt naar buiten gestuurd. De andere  kls moeten ondertussen over en onder elkaar kruipen zonder de handen te lossen zodat er een knoop ontstaat. De andere kl wordt weer binnengeroepen en moet trachten de groep uit de knoop te halen. De kls in groep staan heel dicht bij elkaar en voelen elkaar en zichzelf aan. 



	Materiaal
	/

	Doelstellingen
	LO: Domein gezonde en veilige levensstijl:

· lLs behouden hun natuurlijke lenigheid

Domein zelfconcept en sociaal functioneren:

· 1.1. de kls kunnen speels bezig zijn met de eigen beweging en lichamelijkheid 

· 4.1 de kls durven de eigen bewegingsvormen en behendigheden tonen.

	Leeftijd
	3e kk

	Ruimte
	Turnzaal

	Tijdsduur
	20 min
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