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	Karel de Grote-Hogeschool

Katholieke Hogeschool Antwerpen

Initiële lerarenopleiding kleuteronderwijs
	Stagiair: Pimpernel van der Burgt
Groep: 3 PBKO (2e stagejaar)


	
	Academiejaar : 2010-2011
	Mentor : Juf Anja


	Dinsdag 15-11-2010 van  13.15 u. tot  14.15  u.



	Activiteit: (4) MZ(beweging): Koekjes bakken
Belangstellingscentrum : De Bakker

	

	Organisatievorm : K

	Leeftijd kls.: KS5
	Aantal kls.: 23

	H : 
	Het spel Koekjes bakken

	K1:
	n.v.t.

	K2:
	n.v.t.

	K3:
	n.v.t.

	Ervaringssituatie : ontwikkelingsondersteunend leren / experimenterend beleven


	Ontwikkelingsaspect(en) (code) – (titel) – (max. 3)

MZ  39  Muzisch omgaan met lichaamshoudingen en bewegingen

MT  44  Grootmotorisch bewegen
	

	Concrete doelstellingen
De kleuters kunnen: - loopsnelheid ontwikkelen

· Op tijd afremmen en versnellen

· Wegrennen voor de bakker

· De bakker kan een of enkele muizen vangen
· Ten opzichte van de tegenspeler een juiste looprichting kiezen en gepast van richting veranderen

· Snel reageren op het afgesproken auditieve teken 

· Lege vakken in de ruimte lokaliseren

· Inspelen op de bewegingsbaan van de andere spelers

· Alert zijn en auditief discrimineren

· Accepteren dat je aangetikt wordt


	     

	Beginsituatie
Dit is de eerste keer dat ik een turnles geef aan deze klas. Ze zullen al vaker tikspelen gedaan hebben. Het koekjesspel is een nieuwe vorm van een tikspel wat de kleuters nog niet zullen kennen.
	


	Bronnen:


	WS Lesvoorbereiding – Marc Bastiaanse
Het Ontwikkelingsplan – VVKBaO
Bertrands, E. en Veerle Florquin, Speelkriebels voor kleuters, Acco, Leuven, 1986


	Materiaal
Stukjes touw  x aantal kleuters (muizenstaartjes)

Bakkersmuts of short (niet al te lang)

Etiketjes voor iedere kleuter van de groep (bloem/suiker/boter)

Matten 5x 
CD rustige muziek

CD-speler*

	Klasschikking

            In de turnzaal



	Fasen
	Didactische werkvormen
	Materiaal en ruimteschikking


	Warming up: De bakker gaat muizen vangen!  

	Ik zorg ervoor dat alle kleuters op de bankjes zitten en dat het stil wordt.

Ik neem de tamboerijn met het stiltesymbool mee om de kleuters hieraan te herinneren.

Ik vertel dat wij allemaal wel de koekjes lusten die bij de bakkerij te vinden zijn. Van die lekkere koffiekoeken of andere overheerlijke koekjes.. 

· maar.. wij zijn niet de enige die dat lekker vinden. Soms komen er heel stilletjes kleine beestjes binnen die dat ook heel lekker vinden.. weten jullie welke diertjes?

· Ja muizen! Soms zijn er muizen en die willen wel eens proeven van die lekkere stukjes koek en brood.. 

· Maar de bakker, die probeert die muizen altijd te pakken!! 

Ik vertel aan de kleuters dat als ze heel flink stil kunnen zitten, dat ik eens een bakker ga uitkiezen.

Maar het moet wel een hele snelle bakker zijn. 

-hebben we hier een snelle bakker? Een bakker die heel snel kan lopen?

Ik kies een kleuter uit en doe hem een kort schortje om of een bakkersmuts op. 

Vervolgens vertel ik aan de andere kleuters dat ze muizen zijn die stiekem in de bakkerij zijn om de koekjes op te eten.. 
· De muizen krijgen van mij allemaal een touwtje om in hun broek te steken

· Vervolgens mogen de muizen eens laten zien hoe ze stilletjes de bakkerij binnenkomen en van de koekjes aan het eten zijn.
· Maar ze moeten wel oppassen! – als de bakker komt, probeert hij jullie staartjes af te pakken!! 
Ik kijk eens of de kleuters de staarten allemaal goed in de broek hebben gedaan zodat het voor de bakker ook niet te moeilijk is om ze te pakken.
( als je geen staart meer hebt mag je op de bank gaan zitten

Ik wissel een aantal keer van bakker.
	Berenoren-haarband

B =  Bakker

M/m = muis

	Kern: Koekjes bakken

	Vervolgens laat ik de tamboerijn horen en vraag ik aan alle kleuters om op de bank te gaan zitten.
De bakker mag van mij de muizenstaartjes komen ophalen.

- Met enkele kleuters leg ik een mat in het midden van de zaal en in iedere hoek van de zaal zorg ik dat er al   
  een mat ligt (dus in de vier hoeken en in het midden van de zaal een mat).
- Ik verdeel de kleuters in 3 groepjes en laat aan ieder groepje zien op welke mat ze mogen gaan zitten. 
- Ieder groepje krijgt van mij een naam van een ingrediënt dat de bakker nodig heeft om de koekjes te bakken.
Hiervoor krijgt iedere kleuter van mij een etiketje zodat ze kunnen zien in welke groep ze zitten: 

· een etiketje met een bloemetje – voor de groep Bloem/Meel

· een etiketje met stippeltjes  -  voor de groep Suiker

· een etiketje met een botervorm  -  voor de groep Boter
Eerst speel ik eens zelf de bakker. 

Ik vertel aan de kleuters dat ik koekjes wil bakken en dat ik daarvoor bloem, suiker en boter nodig heb voor in mijn kom. 

· Ik vertel dat de mat mijn kom is.

Maar ik vertel aan de kleuters dat de bloem, de suiker en de boter niet in de kom willen! Ze zijn een beetje stout.. en steeds als de bakker bloem roept – rent de bloem naar de lege mat in de hoek. En dit steeds hetzelfde bij alle ingrediënten.
Ik speel het eens om te oefenen waarbij ik zelf de bakker ben.

· Ik zeg: ik wil de suiker! 
· Ik vraag aan de kleuters wie de suiker 
· De groep suiker kijkt snel waar de lege mat is en loopt hier zo snel mogelijk naartoe!
· Dit doe ik zo verder totdat alle kleuters weten hoe ze moeten reageren op de afgesproken signalen.
Vervolgens duid ik een bakkersknecht aan. 

Deze probeert zoveel mogelijk kinderen van een groep - die probeert over te lopen – aan te tikken. 
Wie er getikt wordt gaat in de kom zitten. (op de mat)

Na enkele loopbeurten tel je het aantal ingrediënten. 

Ik laat de vervolgens eens andere kleuters bakker en bakkersknecht zijn. Iedereen speelt weer mee.

Na afloop van het spel kan ik alle kleuters die getikt waren nog eens plaats laten nemen in de kom.

De bakker en zijn knecht beelden uit dat ze door de kom roeren terwijl de kinderen door elkaar bewegen (als het deeg dat gemixt wordt).  Ten slotte wordt elk kind tot een koekje gebakken. De bakker en de knecht mogen de kinderen één voor één uit de groep trekken. Het kind neemt de vorm van een koekje aan.

	Mat 5x 
Etiketjes voor iedere kleuter van de groep (bloem/suiker/boter)




Bakkersmuts/schort

	Afsluiting
Relaxatiemoment

Een verhaaltje

Enkele vraagjes..

Terug naar de klas
	Ik vertel aan de kleuters dat iedereen een plaatsje mag kiezen in de turnzaal. 
Ze mogen de armen spreiden en dan kijken of ze elkaar niet aanraken. 

-ga maar goed uit elkaar staan – een plekje waar je apart kunt staan.
- we maken het nu helemaal stil (zo nodig gebruik ik de tamboerijn)
- we gaan op de grond liggen en doen onze ogen dicht.
Ik ga jullie nu een verhaal vertellen. Maar het gaat iets anders dan jullie gewend zijn. Jullie moeten heel stil proberen te zijn. Probeer maar aan niks te denken, net alsof je gaat dromen.
Stel je voor dat je op een pad in het bos loopt. Kijk eens hoe je loopt. Voel je voeten door de bladeren. De zon schijnt en je ruikt het bos. In de verte zie je een berg. Op die berg staat een kasteel. Je loopt er naar toe. De voordeur staat open. Ga maar naar binnen. Je komt in de hal. Kijk maar eens goed om je heen. Wat zie je? Je ademt eens diep, het ruikt er lekker alsof mama een taart bakt. Je ziet een deur aan het einde van de gang. Loop er maar naar toe. Je doet de deur open en kijkt in de kamer. Er is niemand, loop maar naar binnen. 
Binnen zie je dat de kamer helemaal vol staat met snoepjes, gebakjes, lekker broodjes, chocolaatjes en taarten. Kijk maar eens goed rond. Je pakt 1 ding dat jij het aller-lekkerst vindt. Voorzichtig neem je er een hapje van. Hmmmmmmm..... Je gaat zitten en eet het op. Wanneer het op is zie je dat er in de kamer nog een deur is. Je loopt naar de deur toe en doet hem open. Achter deze deur is het drukker. Er zijn allemaal kabouters aan het werk. Ze hebben bakkersmutsen op en zijn druk aan het bakken. Één van de kabouters loopt naar je toe. Je hoeft niet bang te zijn. Hij vraagt je of het lekker was. Hij laat je de bakkerij zien. Loop maar met hem mee. Hierna brengt hij je terug naar de uitgang van het kasteel. Je zegt hem gedag en bedankt hem.
Langzaam loop je over het bospad terug naar het hier en nu.
Ik kan de kinderen nog enkele dingen vragen over het verhaal zoals:
- Hoe vonden jullie het verhaal?
-Hoe zag de kamer met de gebakjes en taartjes eruit?
- Wat heb je opgegeten?
- Hoe zag de bakker eruit?
Vervolgens vraag ik aan de kleuters om weer twee aan twee te gaan staan en om samen in een mooie rij mee terug te gaan naar de klas.
	CD rustige muziek
CD-speler*
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